
Notificación 1: 

    15 mayo 

Notificación 1: 

    15 octubre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dirigida a ti, joven empacador voluntario de H-E-B y Mi Tienda del Ahorro, que te encuentras entre 

los 15 a 17 años y estás concluyendo la secundaria o cursando preparatoria. 

Requisitos. 

Excelencia Académica: Promedio igual o superior a 80. 
Necesidad económica: Se analizará número de integrantes de familia, zona donde habita, situación económica. 
Liderazgo: Acciones comprometidas con tu comunidad. 

 

Beneficios. 

Pago de Colegiatura: El pago se realiza directamente a la institución. 
Programa de Formación Integral SELIDER: Aprenderás temas como Liderazgo, Motivación y Fijación de metas. 
Voluntariado Anual H-E-B + SELIDER: Apoyaremos juntos una campaña de apoyo a la comunidad. 

 
Conoce como participar. 

Paso 1: Reúne los documentos 

➢ Reúne los siguientes documentos para subirlos al Google forms (paso 2): 

• Ensayo personal: Escribe tu autobiografía, describe las etapas y las personas más importantes en tu vida. 
Este ensayo deberá de ser de 1 hoja, nos permitirá conocer tus habilidades para organizar tus ideas y hablar 

de ti mismo. 

• Una fotografía individual y una fotografía de tu familia. 

• Copia de tus calificaciones según sea el caso: Copia del certificado de secundaria (en caso de que este en 
trámite solicitar una carta donde se informe el promedio obtenido), si estas cursando la preparatoria, 
kardex oficial o solicitar carta donde se informe el promedio obtenido a la fecha. 

• Copias de tus actividades extracurriculares: como premios, deportes, reconocimientos o becas. 

• Copia del último recibo de luz, gas y agua de tu domicilio. (1 de cada servicio) 

• Copias de comprobantes de ingresos familiares mensuales. 
➢ Cartas de recomendación (2) 

• Deberán ser completadas por 2 maestros de tus clases normales o extracurriculares, puedes enviársela por 

correo para que las llenen (solicita al jefe de servicio el formato de la carta en word). Esta información es 

privada, no debes verla. Tus maestros deben enviar por correo la carta a la siguiente dirección: 

becaregistro.prepa.heb@gmail.com. 

Paso 2: Regístrate, llena el google forms y sube los documentos: 

 
Accede a: 

 https://bit.ly/4aQZYU4 
 
 

 
➢ Responderás varias secciones con tus datos personales, académicos y familiares. Es importante tener la 

documentación preparada, ya que la tendrás que subir 

 

Al concluir los 2 pasos tu expediente estará completo y listo para ser revisado. 

 
¡El registro es continuo con 2 cierres por año! 

Notificación de alumnos seleccionados: 
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